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1995

2021

Tavoitteena oli luoda pysyvä seurantajärjestelmä,
jonka avulla kuvataan nuorten
rikoskäyttäytymisen ja rikosten uhriksi joutumisen
määrää, piirteitä ja kehitystä.

Vakiintunut seurantajärjestelmä, joka on löytänyt
paikkansa paitsi politiikkatoimien ja –
käytäntöjen kehitystyössä myös
kansainvälisessä tieteellisessä tutkimuksessa.

Vuosi
Havaintojen

määrä
Vastaus-
prosentti

1995 1195 89
1996 4204 91
1998 4503 88
2001 4347 89
2004 6279 86
2008 5826 86
2012 8914 83
2016 6061 79
2020 5674 79



|  2

Holstila, Anna-Leena (2012). Nuorten kokema väkivallan pelko:
rikosten seurausta vai yleisen turvattomuuden heijastusta? Helsinki:
Helsingin yliopisto. Sosiologian pro gradu –tutkielma
Leppäkumpu, Markus (2008). Nuorisorikollisuus ja aikapreferenssit.
Joensuu: Joensuun yliopisto. Kansantaloustieteen pro gradu -
tutkielma.
Mikkola, Reetta (2017). Nuoret ja tarkastustoimenpiteet koulussa.
Sosiologian pro gradu -tutkielma. Helsingin yliopisto
Ringvall, Sabina (2003). Ung och drogbrukare: förklaringar till
ungdomars drogbruk i Finland. Pro gradu -avhandling: Åbo
Akademi, ekonomisk-statsvetenskapliga fakulteten, sociologi

NRK: sta tuotettua
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KRIMINOLOGIA

PSYKOLOGIA

TERVEYSTIEDE

NUORISOTUTKIMUS

TALOUSTIEDE



Miksi jotkut nuorista tekee rikoksia?
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HEIKKO
ITSEKONTROLLI SOSIAALISEN

KONTROLLIN
PUUTE

MUUT
TEKIJÄT



Matala itsekontrolli lisää riskiä…..
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Yleisesti rikoskäyttäytymiseen
Kivivuori & Salmi 2006
Lavikainen ym. 2016
Ellonen ym. 2020a

Laittomaan lataamiseen netissä
Aaltonen & Salmi 2013

Kiusaamiseen netissä
Ellonen ym. 2020a

Viharikosten tekoon
Näsi 2016
Viharikoksiin uhriutumiseen
Ellonen ym. 2020b



Heikko perheen sosiaalinen kontrolli lisää
riskiä…
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Yleisesti rikoskäyttäytymiseen
Kivivuori & Salmi 2006
Lavikainen ym. 2016
Ellonen ym. 2020a

Erityisen aktiivista
rikoskäyttäytymistä (vähintään
25 rikosta vuodessa)
Ellonen & Aaltonen 2008

Viharikosten tekoon
Näsi 2016
Mutta ei viharikoksiin
uhriutumiseen
Ellonen ym. 2020b

Laittomaan lataamiseen netissä
Aaltonen & Salmi 2013

Mutta ei kiusaamiseen netissä
Ellonen ym. 2020a



Ajatuksia
• NRK:sta tehdyt analyysit vahvistavat tietoa itsekontrollin merkityksestä

nuorten rikoskäyttäytymisessä.
• Yhteys ei näyttäydy kuitenkaan niin yksiselitteisenä: analyyseissä, joissa

selittäjiä on paljon itsekontrollin merkitys vähenee, jopa katoaa. Esimerkiksi
Lowe ym. 2020.

• Vastaavia havaintoja voidaan tehdä sosiaalisen kontrollin suhteen.
• NRK: sta on tutkittu varsin vähän itsekontrollin ja sosiaalisen kontrollin

merkitystä uhrikokemuksissa (Ellonen ym. 2020b)
• Jatkossa voisikin tarkastella itsekontrollin osa-alueiden merkityksiä,

elaboroida lisää eri selittäjien yhteisvaikutuksia sekä tutkia itsekontrollin
merkitystä uhrikokemuksissa.
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Ajatuksia
• Analyyseissä otetaan itsekontrollin ja sosiaalisen kontrolli merkitys osin

oletetunlaisena; lisää teoreettista pohdintaa niiden välisestä suhteesta.
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Oheisessa artikkelissa
erittelimme
rakenneyhtälömallin avulla
itsekontrollin ja vanhempien
sosiaalisen kontrollin
yhteyttä havaiten, että
vanhempien kontrolli
moderoi heikon itsekontrollin
merkitystä

• Tulevaisuuden haasteena voisikin olla näiden tekijöiden tarkastelu
myös metodologisesti monopuolisemmin.



Koulun sosiaalinen kontrolli
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Vähentää poikien aktiivista
rikoskäyttäytymistä (vähintään
25 tekoa vuodessa) mutta ei
tyttöjen.
Mutta jos oppilaat kokevat
sosiaalisen kontrollin hyvin eri
tavoin (suuri vaihtelu)
positiivinen vaikutus vähenee.
Ellonen & Aaltonen 2008

Vähentää rikoskäyttäytymistä
kun itsekontrolli ja perheen
sosiaalinen kontrolli on
huomioitu.
Tutkimus kiinnittää keskustelun
myös sosiaalisen pääoman
teemaan.
Kivivuori & Salmi 2006



Myös rutiinitoimintojen teoria tunnistetaan
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Alkoholin käyttö lisää
rikoskäyttäytymisen riskiä
Kivivuori 2000
Lavikainen ym. 2016

Felson ym. 2008 tarkastelivat alkoholinkäytön ja
rikekäyttäytymisen yhteyden kausaalisuutta ns. epäsuorasti, eli
vertaamalla selitysmalleja, joissa selitetään alkoholin käytön
yhteyttä rikoskäyttäytymiseen yleensä ja alkoholin käytön yhteyttä
selvänä tehtyihin rikkeisiin.
Alkoholinkäytön yhteys on näennäinen (ei kausaalisuuteen
viittaava) lievissä rikoksissa (esim. näpistys). Vakavien rikosten
(esim. väkivalta) ja alkoholinkäytön yhteys viittaa enemmän
kausaaliyhteyteen.

Rikoksia tekevä
vertaisryhmä lisää riskiä
aseen kantamiseen
(Saukkonen ym. 2020)
sekä väkivaltaan (Lowe
ym. 2020).

Selkeillä rutiinitoimintojen teoriaan
perustuvilla rutiinitoimintojen mittareilla ei ole
merkitystä viharikoksiin uhriutumisessa.
Ellonen ym. 2020b



Ajatuksia
• Rutiinitoimintojen tarkastelu RAT teorian näkökulmasta voisi täydentää

kokonaiskuvaa nuorisorikollisuuden selittämisestä NRK: lla.
• Vertaisryhmän rikollisen käyttäytymisen merkitys näyttäytyy vahvana –

koska rikoskäyttäytyminen kasautuu entistä enemmän samoille nuorille on
tämä tärkeä jatkotutkimusaihe.

• Alkoholin lisäksi muiden päihteiden merkityksen tarkastelu on ollut
toistaiseksi varsin vähäistä.
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Psykosomaattiset rikekäyttäytymisen selittäjät
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Rikekäyttäytyminen
lisää psykosomaattisia
oireita
Kivivuori 2000

Psyykkiset oireet lisäävät
riskiä aseen kantamiseen
Saukkonen ym. 2016

Psyykkiset oireet lisäävät
rikoskäyttäytymistä
Backman ym. 2015

Riittämätön ja huonolaatuinen uni
lisäävät riskiä sekä
omaisuusrikosten että
väkivaltarikosten tekemiseen
Backman ym. 2015



Kostomotiivi ja kostomyönteisuus
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Joka toisessa nuorten
väkivaltateoissa on taustalla
kostomotiivi.
10-20% kotoa karkaamisessa tai
vandalismissa kostomotiivi.
Joka neljäs tehtiin ystävän tai
sukulaisen puolesta.
Kivivuori, Savolainen & Aaltonen
2016

Kostomyönteisyys
selittää voimakkaasti
rikoskäyttäytymistä,
kun itsekontrolli,
sosiaalinen kontrolli
ja ystävien
rikoskäyttäytyminen
on huomioitu.
Lowe ym. 2020

Tärkeä jatkotutkimuksen kohde



Taustamuuttujat: statistista parrasvaloihin

• Perheen sosiodemografiset tekijät
• Perherakenteen ja vanhempien koulutuksen tai työttömyyden merkitys vaatimaton.
• Yksityiskohtaisemmat analyysit
• Metodologisen kysymykset

• Sukupuoli
• Erot tyttöjen ja poikien raportoimassa rikekäyttäytymisen määrässä selviä. Eroja myös

selitysmalleissa (esim. Ellonen & Aaltonen 2008) mutta niitä on tutkittu varsin vähän.
• Tarve monipuolisemmalle sukupuolikäsitykselle

• Maahanmuuttotausta
• Maahanmuuttotaustaiset nuoret raportoivat enemmän rikoksia kuin kantasuomalaiset (Salmi,

Kivivuori & Aaltonen, 2015)
• Viharikoksista kiinnostavia havaintoja (Näsi 2016; Ellonen ym. 2020b)
• Maahanmuuttotaustaisten määrä mahdollistaa jo tarkempiakin analyysejä
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Kasautuminen
• ”Spesialisti versus generalisti”

• Rikekäyttäytyminen kasatutuu samoille henkilöille ja rikoskäyttäytyminen selittää
rikoskäyttäytymistä vahvasti (esim. Aaltonen & Salmi, 2013; Saukkonen ym. 2016;
Ellonen ym. 2020b; Lowe ym. 2020).

• Myös viharikoksia selittää aikaisempi muu rikoskäyttäytyminen sekä aikaisemmat
viharikokset.

• Tulokset viittaavat yleiseen normirikkomisalttiuteen, johon pureutuminen yksittäisten
tekomuotojen sijaan olisi tärkeää.

• Victim – offender overlap
• Uhrikokemukset selittävät rikoskäyttäytymistä (esim. Saukkonen ym. 2016; Lowe ym.

2020) ja rikoskäyttäytyminen uhrikokemuksia (Esim. Ellonen ym. 2020b)
• Tärkeä saada lisää tutkimusta.
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Metodologista kehitystyötä
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NRK-tutkijat
menetelmällisten
trendien etulinjassa
Felson ym. 2008
Ellonen ym. 2008

Tutkimuksia vastaamiseen
mahdollisesti vaikuttavista
tekijöistä tulosten luotettavuuden
näkökulmasta
Kivivuori & Salmi 2009
Kivivuori, Salmi, Walser 2013
Laajasalo ym 2016



Rikkeitä tekevä nuori NRK: n näkökulmasta

• Nuorten rikekäyttäytyminen on laaja-alaista, kasautuvaa ja myös
uhrikokemukset kasautuvat.

• Selviä normirikkomisalttiutta selittäviä tekijöitä ovat matala itsekontrolli (jota
voidaan bufferoida hyvässä sosiaalisella kontrollilla), sosiaalisen kontrollin
puute, kostomyönteisyys, alkoholin käyttö, huonot terveystottumukset
kuten puutteellinen uni ja rikosaltis ystäväpiiri.

• Normirikkojat raportoivat enemmän psykososiaalisia ongelmia.
• Perherakenteen suhteen rikkeitä tekevät nuoret ovat moninaisista

perhetaustoista.
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Mitä seuraavaksi?

|  18

Aikaisempaa kokonaisvaltaisempi kuva
rikoksia tekevästä nuoresta

Yksittäisten selittäjien ja
yksittäisten tekojen sijaan
kokonaisuuksia
monipuolisilla menetelmillä
(vrt. teoria ja käytäntö)

Elämänkaari

Huomioidaan
ilmiöt ajassa

Metodologinen
kehittämistyö



Kiitos!
noora.ellonen@tuni.fi
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